
                             
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Et si vous alliez jeter un œil sur le PETIT DECODEUR VERBAL ? 
Il vous suffit de cliquer sur le lien ci-dessous ! 

http://www.joseph-messinger.fr/decodeur_verbal/index.php 
 

 

 
« Je suis ta mère, pas ta copine ! », 
« T’as toujours pas de petit copain ?  
», « Je me suis sacrifiée pour toi », 
« Arrête de manger comme ça, tu vas 
grossir ! », « Quand je t’attendais, 
j’espérais un garçon »… 

 
Ces expressions vous sont familières ? Que 
trahissent-elles ? 
 
Cet ouvrage riche en témoignages offre un 
décryptage des situations et des attitudes 
entre mères et filles. Le but : améliorer le 
dialogue pour une relation mère-fille plus 
épanouie. 
 
Un classement thématique retrace les 
différents profils types de mères et de filles et 
des répliques antidotes vous permettent de 
désamorcer immédiatement les « bombes » 
lancées par l’autre partie.  
 
Prix France : 19 € 
ISBN : 978-2-0812-1334-0 
EAN : 9782081213340 
 

 
 

 
 
 


